
ein cooles Geschenk  
fu r ei 

heisse Frau



e cools Gschänk  
fu r e 

heissi Frou



ein cooles Geschenk  
fu r ein 

heissen Mann



es cools Gschänk  
fu r en

heisse Typ 



Das Leben
beeht nit aus Menten, in den wir atmen. Es

besteht aus den Momenten, 
die uns den Atem rauben. 



e cools Gschänk  
fu r e 

heissi Frau



ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 

fu r ein

ATEM & KÄLTE

Privatcoaching 
mit

 

www.jala.ch



ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 

fu r ein

ATEM & KÄLTE

Tagesworkshop 
mit
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ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 

fu r ein

ATEM & KÄLTE

Wochenende 
mit

 

www.jala.ch



ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 

fu r ein

ATEM & KÄLTE

5-Wochen-Kurs 
mit
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ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 

fu r 

mit

 

www.jala.ch







ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 
fu r ein

ATEM-WORKSHOP
für Sportler:innen

v

 

www.jala.ch



ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 
fu r ein privates

ATEM-TRAINING
für Sportler:innen

v
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ein cooles Geschenk         für meinen 

heissen Mann !

Guthein 
fu r 

mit

 

www.jala.ch


